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HOI LIEN HIEP PHU NU TP HA NOI  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BAN THUONG VU Poc lap - Tw do - Hanh phic
S6:./ § IKH-BTV Hé Néi, ngay 30 théng gIndm 2026
KE HOACH

Trién khai thye hién Nghi quyét s6 18/NQ-BCH ngay 05/01/2026 ciia
Ban Chap hanh Trung wong Hoi Lién hiép phu mr Viét Nam khoa XIII
vé tuyén truyén, vin dong thye hién cong tac din s0 va phat trién, chim séc
strc khoe phu nit, tré em giai doan 2026 - 2030

Thuc hién Nghj quyét s6 18/NQ-BCH ngay 05/01/2026 ctia Ban chap hanh
Trung wong H6i LHPN Viét Nam vé tuyén truyén, van dong thfuc hién cong tac dén
s6 va phat trién, chim séc stc khoée phuy nfi, tré em giai doén 2026 - 2030, Ban
Thuong vu H6i LHPN Ha Noi xdy dung Ké hoach trién khai thuc hién Nghi quyét
giai doan 2026 — 2030 trong céac cép Hoi Phu ntt, cu thé nhu sau:

1. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

Cu thé hoéa cac quan diém, muc tiéu, nhiém vy, giai phap cta Nghi quyét vao
chuong trinh, k& hoach céng tic hang nim cla céc cép Hoi Phu nit Thanh phd; Nang
cao kién thuc, k¥ néng vé cdng tac dén s6, cham soc stc khoe cho cén bo, hdi vién
phu nff, tré em va ngudi dan, gép phan nang cad chét lwong cudc sdng, chét lugng
ngudn nhan lyc, dap Gmg nhu cau phét trién ctia Tha do.

2. Yéu cau

- Céc hoat ddng thwe hién ndi dung cta Nghi quyét duogc trién khai pht hop
véi timg dia ban, nhém déi twong, gin véi thyc hién cic chuong trinh, ké hoach,
phong trao thi dua, cudc van dong ctia Hoi dam bao thyc chét, hiéu qua.

- Ting cudng phdi hop chit ché gifta cac cép Hoi v6i céc co quan quan Iy Nha
nuée vé y té, cac co quan co lién quan, dam bao moi phu nft, tré em duge tiép cén
dich vu cham séc sttc khde co ban va chit luong.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Néng cao nhén thic, kién thtrc va k§ ning cho héi vién,
phu nfi, tré em va cong ddng vé& cham séc strc khde toan dién, dan s6 va phat trién
g6p phén xdy dung gia dinh 4m no, tién bod, hanh phic, van minh; dic biét chd trong
cham séc phat trién toan dién tré tho, coi day la tru c6t nang cao chét luwong dan $6,
phét trién ngudn nhan lyc dap tmg yéu cau phat trién bén viing ctia Thi do trong
tinh hinh méu.



2. Muc tiéu cu thé dén nim 2030

(1) 70% trd 1én cap vo chdng, nit thanh nién trong do tudi sinh san dugc tuyén
truyén vé chinh sdch dan sb va phat trién; duge cung cép kién thic vé chim séc
stic khoe sinh san; dugc tu van, van dong thuc hién quyén sinh san c6 trach nhiém,
phtl hop véi didu kién gia dinh va dinh huéng dan sb cua timg dia phuong, khuyén
khich sinh du hai con truée tudi 35 tai cac dia ban c¢6 mirc sinh thép.

(2) 100% can b Hoi cac cp truc tiép tham muu, phu trach linh vuc gia dinh -
xd héi duoc tap huén kién thuc vé dan sb va phét trién, chim séc strc khoe sinh
san, binh dng gidi va k§ ning tuyén truyén, van dong.

(3) It nhit 70% phuy nit mang thai sinh séng tai ving dong bao dén toc thiéu sb
duoc tiép can thong tin vé cac dich vu chim séc strc khoe sinh san, dinh dudng va
ho trg thai san.

(4) Hang ndm, 100% Ho6i LHPN x&, phuong t6 chirc it nhit 02 hoat déng
truyén thong vé chim séc sirc khée, duy tri mic sinh thay thé, kiém so4t mét can
bang gidi tinh khi sinh, ning cao chit luong dan sé va thich ing véi gia hod dan s.

(5) Phan déu dén ndm 2030, Ho6i LHPN thanh phd dé xut dugc it nht 01 dé
an/chuong trinh v& cham séc stc khée cho phu nit va tré em, binh déng gidi, an
sinh x& hoi/gia dinh.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Cong tac tuyén truyén, vin dong, ning cao nhin thirc cho hdi vién, phu
nit va ngwdi dan vé chinh sach din s6 va phat trién, kién thitc vé chiim séc sire
khée cho phu nit va tré em

- Tang cudng tuyén truyén vé Chuong trinh muc tiéu Quéc gia vé& chim soc
strc khoe, dan s va phat trién giai doan 2026-2035 ctia Chinh pht, Nghi quyét sb
18/NQ-BCH ngay 05/01/2026 ctia Ban chép hanh Trung wong Hoi LHPN Viét
Nam; K& hoach sé 237/KH-UBND ngay 08/12/2020 ctia UBND Thanh phé vé
thuc hién Chién lwgc Dan s6 Viét Nam dén nim 2030 trén dia ban Ha Ngi, Ké
hoach sé 358-KH/TU ngay 22/8/2025 ctia Thanh ty Ha Noi v& thuc hién Két luan
s6 149-KL/TW, K& hoach sb 275/KH-UBND ngay 06/10/2025 vé trién khai thuc
hién Nghi quyét sb 1745/QD-TTg ngay 15/8/2025 clia Thu tuéng Chinh phu va
Chuong trinh Diéu chinh mtc sinh trén dia ban thanh phé Ha Ngi dén nam 2030...
trong cdc cap Hoi Phu nit Ha Noi

- Tuyén truyén, van dong hoi vién, phy nit, tré em, cac cdp vo chc‘A)ng va cdng
ddng ning cao nhén thirc vé trach nhiém cong dan trong viéc duy tri mic sinh thay
thé, nhén dién va cht dong phong ngira nhiing hé luy cla gia hoa dén s6; dong thoi
phong ngira, giam thidu cac hanh vi nguy co anh huéng dén chét lwong dan sé nhu:
t4o hon, hon nhan cén huyét thdng, khoang cach sinh con chwa hgp ly, lya chon
gioi tinh thai nhi, cling nhu cac hanh vi bao lye, xdm hai d6i véi phu nit va tré em.



- P4y manh truyén thong thay d6i hanh vi v& cham séc stc khoe sinh san, sirc
khée tam than, dinh dudng hop 1y, phong ngira cac hanh vi nguy co dbi véi phu nit
va tré em, phi hop timg nhém dbi tuong.

- Pa dang héa hinh thirc tuyén truyén, két hop gitta truyén thong truc tiép tai
cong ddng, truyén thong dai ching va truyén thong trén nén tang sd; phat trién cac
san phdm truyén thong phu hop véi ddc thu dia phuong, vin héa, phong tuc tap
quéan, dic diém dén sb.

- Phéi hop nganh Y té, Poan thanh nién, c4c td chirc bao vé, cham séc tré em
va cac t chirc lién quan tb chirc cac chién dich truyén théng dinh ky theo thang va
céc dot cao didm (Thdng hanh déng vi Binh ding gidi, Thang hamh dong quéc gia
vé Ddn s6, Ngay Gia dinh Viét Nam, Ngay Qudc té thiéu nhi, Ngay Quéc té Tré em
gadi, Thang hanh dong vi Tré em,).

- Phéi hop véi nganh gido duc va dio tao ting cudng truyén thong, nang cao
nhan thie cho hoc sinh, sinh vién, nhét 13 hoc sinh trung hoc co s, trung hoc phd
théng vé chinh sach dan s va phat trién; kién thirc vé cham séc strc khoe sinh san
va k¥ nang tu cham soc stic khde ban than.

2. X4y dung, duy tri, nhan réng cic chwong trinh, md hinh hd trg chim
soc strc khoe phu nik, tré em va thwe hién chinh sach dan s6 va phat trién

- Cu thé ho4 céc tiéu chi vé thuc hién chinh sach dén s6 va phat trién, chim
séc stre khoe phu nit va tré em vao cdc md hinh hiéu qua, sin cé nhu: Cdu lac bé
“Xay dung gia dinh vdn minh, hanh phuc”; “Gia dinh 5 khong, 3 sach”, “5 co, 3
sach”; “Thu linh cua suw thay doi”: “Me va con gai” .. tiép tuc van hanh cac mo
hinh dam bao phi hop véi tinh hinh va y8u ciu méi. Tang cudng mé hinh chim
soc ngudi cao tudi tai cong ddng.

- Trién khai Cudc van dong xay dung gia dinh “5 khong, 3 sach, 3 an”, trong
d6 “an toan - an tdm - an sinh” tré thanh dinh huéng xuyén sudt trong xay dung gia
dinh Viét Nam giai doan mdi.

- Tiép tuc trién khai, thyc hién hiéu qua cac chwong trinh “Me d& dau”, “Pong
hanh cing con”, “Pdng hanh cing phu nit bién cuong”, chi trong hd trg' y té, tAm
ly, an sinh x8 hdi cho phu nif va tré em tai ving khé khan, vung ddng bao dan toc
thiéu sd, bién gidi.

- Phéi hop nganh y t&, van dong nguén luc x4 hoi td chirc kham stc khoe dinh
ky cho phu nit, dic biét 1a kham sang loc ung thu vi, ung thu cd tir cung; bd sung
vi chét dinh dudng; phong chdng suy dinh dudng; tiém ching cho tré em, nhét 13
tré em tai ving xa trung tdm thanh phé, ving dén toc thiéu sb.

- Trién khai cac chuong trinh hd trg phu nit mang thai va nu6i con nhd vé& dinh
dudng, chdm soc strc khéde sinh sén, nudi con bﬁmg stta me va kién thic nudi day con
khoa hoc, tich cuc; tiép tuc két ndi, duy tri chuong trinh bao hiém y té, bao hiém xa
hoi cho phu nit c6 hoan canh khé khéan, phy nit cao tudi tiép can dich vu y té.
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3. Nang cao nang lwc can by HQi va phat huy vai tro cfng tac vién, tinh
nguyén vién

- P3o tao, bdi dudng, tap hudn kién thirc, k§ ning v& dan sb va phat trién, stc
khoe sinh san, binh déng gidi, phong chng bao luc, chim séc stic khoe ban dau,
truyén théng thay dbi hanh vi va img dung céng nghé sé cho cén bd Hdi cac cip;
dong thoi nghién ciru, kién toan dbi ngfi can by tham muu cong tac dan sé va phat
trién trong hé thong Hoi, dap ing yéu ciu trién khai nhiém vu trong tinh hinh méi.

- X4y dung, cling cb va phaét trién doi ngii bio cdo vién, tuyén truyén vién cia
Hoi, trang bi kién thirc va k§ ning co ban vé& chim séc sirc khde, dan sb va phat
trién, tu van cong ddng; van ddng cén bd chi, tb phu nit tham gia cong tac vién,
tinh nguyén vién tai dia phuong.

4. Pdy manh kiém tra, giam sat, phan bién xa hdi, dé xuit chinh sich

- Chu dong tham muu, d& xuét chinh sach 1ién quan téi cong tac dan sb va phat
trién, chim soc strc khoe cho phu nit, tré em; chi trong chinh sach déi véi phy nit
mang thai, tré em, phu nit cao tudi va cac nhém phu nit yéu thé.

- Tang cudng gidm sat viéc thuc hién cac chinh séch, phap luat c6 lién quan
t61 cong tac dan sb va phat trién, chdm séc strc khode phu nit va tré em; chi dong tham
gia y kién, phan bién x4 hoi dbi véi cac du thao vin ban lién quan theo chirc ning,
nhiém vu cta Hoi.

5. Két ndi, huy dong ngudn hrc xi hdi héa trién khai cong tic din sé va
phat trién

- Phéi hop chét ché véi cac sd, ban, nganh, MTTQ, cac t& churc chinh tri - x&
héi, td chirc x& hdi, td chic ton gido, cac doanh nghiép, td chirc va céc ca nhan dé
huy dong cac ngudn luc trién khai cong tac dan sb va phat trién; cac hoat dong
cham séc stic khde cho phu nit, tré em, giao duc tién hon nhan nhét 1a tai ving xa
trung tdm thanh phd, ving déng bao dén toc thiéu sd.

- Chii ddng 1dng ghép hoat ddng vao cac mé hinh sin c6, khai thac ngudn luc
tir cac chuong trinh muc tidu qubc gia, cic du 4n, dé an va cac chuong trinh phdi
hop dé thuc hién cong tac tuyén truyén vé chinh séch dén sé va phat trién, chim séc
stic khée cho phu nit va tré em.

- Phéi hop véi nganh gido duc va do tao xdy dung va trién khai céc chuong
trinh, hoat dong, mé hinh nham nang cao kién thurc, k¥ nang cho hoc sinh, nhét 1a
hoc sinh ving xa trung tdm va hoc sinh viing dan toc thiéu s6 vé chinh sach dan sb
va phat trién va chiam soc stc khoe sinh san.

- Tang cudng trao déi kinh nghiém, vén dong ngudn luc dé thuc hién chim
séc stre khode phu nit va tré em, dan sé va phat trién.



1. TO CHUC THUC HIEN
1. Hoi Lién hiép phu nir Ha Noi
- Giao Ban Cong tac phu nit chil tri tham muu xay dung K& hoach trién khai thuc
hién Nghi quyét 18/NQ-BCH v& tuyén truyén, van dong thuc hién cong tic dan sb va
phét trién, cham séc stic khoe phu nit, tré em giai doan 2026 — 2030 trong cic cap
Hoi Phu nit Ha No§i dam bao muc tiéu dé ra; dinh ky so, téng két dé rat kinh
nghiém va diéu chinh cho phti hgp véi tinh hinh.
- T4 chuc trién khai tuyén truyén, phd bién sau rong Nghi quyét dén cac cip
Hoi phu nft. Ném tinh hinh va du luan x4 hdi trong can b0, hoi vién, phu nit, kip
thoi bao cdo vé Trung wong Hoi theo quy dinh.
- Thuc hién ché d béo cdo hang nim va theo yéu cau ctia TW Ho6i LHPN
Viét Nam.
2. Hoi LHPN x&, phwong va don vi true thuge
- C#n ¢t Ké hoach ctia Hoi LHPN Ha Néi t6 chirc trién khai hiu qua néi
dung K& hoach, dam bao cac muc tiéu dé ra; tuyén truyén, van dong can bd, hoi
vién phu nft tich cuc tham gia cac hoat dong thuc hién cong tac dan s6 va phét trién,
chdm soc strc khoe phu nit, tré em ¢ dia phuong.
- B4o c4o két qua hoat dong trong Bao céo cong tic Hoi hang thang, 6 thang,
01 nam vé Ho6i LHPN Ha Noi qua Ban Cong tic phu nit dé tong hop bao cdo

Trung wong va Thanh phd o/

- Noi nhn: TM. BAN THUONG VU
- Ban CTPN, TW Hoi LHPN Vit Nam; O CHUTICH

- Ban Tuyén gido &Dan vén Thanh ay HN; )
- Uy ban MTTQ, céc td chirc CTXH Thanh ph;
-S¢'Y té, S GD&PT Thanh phd;

- Ban Thuong vu Hoi LHPN Ha Noi;

- Hi LHPN céac x&, phuong, don vi truc thugc;

- Luu VT, BCTPN.
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